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Lugar Comunidad de cuidado hogar clarita santos  

Fecha 22/07/2025 10:00 – 10:40 am 

Tema Normograma, matriz de aspectos e impactos ambientales y RCD 

Desarrollo 

1. Objetivo:  
 

Identificar y determinar las actividades o elementos que pueden materializarse 

en 

un riesgo ambiental, mediante la aplicación de la matriz de riesgos ambientales y 

la matriz normativa, con el fin de determinar los controles adecuados, 

garantizando 

las buenas prácticas y el cumplimiento de la normativa ambiental en la unidad 

operativa. 

 

2. Contenido: 
 
Riesgo ambiental Se define como la probabilidad de ocurrencia que un peligro 

afecte directa o indirectamente al ambiente y a su biodiversidad, en un lugar y 

tiempo determinado, el cual puede ser de origen natural o antropogénico 

Escenario de exposición Es el área física que comprende el área geográfica en 

riesgo. Ruta de 

exposición Es la trayectoria que sigue un contaminante desde la fuente de 

emisión 

hasta el cuerpo receptor identificado como potencialmente expuesto. 

Estimación de la exposición Es el estudio de la ruta de exposición, tiene por 

objeto 

llegar a determinar la cantidad de sustancia tóxica está en contacto con un 

organismo durante el período de exposición. 

Amenaza potencial Proceso mediante el cual se determina un peligro o amenaza 

que comprometa la calidad del agua, aire o suelo el cual pone en riesgo a la 

salud del ser humano y a la biodiversidad como consecuencia de la exposición a 

fuentes 

contaminantes del ambiente en un lugar y tiempo determinado como 

consecuencia de actividades de origen natural o antropogénico. 

Evaluación del riesgo ambiental Es el proceso mediante el cual se determina si 

existe una amenaza potencial que comprometa la calidad del agua, aire o suelo, 

poniendo en peligro la salud del ser humano como consecuencia de la 

exposición a todos los productos tóxicos presentes en un sitio, incluyendo 

aquellos compuestos tóxicos presentes que son producto de actividades 

industriales ajenas al sitio o cualquier otra fuente de contaminación, y define un 

rango o magnitud para el riesgo. 
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3. Metodología de la actividad: 
 
El día 22 de agosto del 2025 se inicia la capacitación con el talento humano 

siendo las 10 am en donde primero se realiza la proyección de una diapositiva 

explicando el termino normograma ambiental con el fin de que las personas 

conozcan del tema que se va a tratar 

 

        
 

 Es importante que el personal de atalento humano pueda diferenciar y conocer 

los terminos ya si pueda comprender el objetio de la capacitacion. 

Seguido de ello se proyecta un video explicativo en donde se habla acerca de 

que es un aspecto ambiental elementos de nuestras actividades que interectuan 

con el medio ambiente consumo de agua energia y generacion de residuos 

solidos entre otros y que son los impactos ambientales los cuales son los 

cambios al ambiente sean adveroso o beneficiosos, puede ser contaminacion 

agua aire o suelo un impacto beneficioso podria ser la siembra de arboles. 
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En la matriz lo que se quiere es evaluar su significancia dependiendo de lo 

mencionado anteriormente por criterios dependiendo del cumplimiento del 

requisito legal, partes interesada, escala del impacto, severidad del daño, 

frecuencia de la actividad y dependiendo de su nivel el putaje es mayor al 

finalizar se realiza una sumatoria el cual clasifica el impacto dependiendo de los 

items antes mencionados  

Todo ello esta registrado en la matriz lo cual servira de base para las metas y 

objetivos ambientales  

Es importante que se actualizada 1 vez al año o cuando cambie la actividad o 

alguna norma regalmentaria                                                                                                             
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• Luego de ello se continua con la explicación de los RCD que son los 

restos sólidos generados durante actividades como construcción, 

reparación, remodelación o demolición de obras civiles, incluyendo obras 

menores y reparaciones domiciliarias 

• Es muy importante disponer estos residuos en lugares autorizados y que 

puedan brindar el correcto tratamiento a los mismos.  
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Es importante contar con un certificado de disposicion de residuos de demolición 

RCD al finalizar se resuelven dudas e inquietudes relacionadas con el tema. 

 

Registro fotográfico:  
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1. Al finalizar se realiza un cuestionario en la plataforma educaplay 

denomimada salva a la rana con tus conocimientos sobre matriz de 

aspectos e impactos ambientales y se adjunta el PDF al final. 

  

2. Se realiza un análisis de la actividad donde se evidencia que en general 

conocen del tema y la importancia de utilizar estos recursos a conciencia 

 

3. Se proyectan diferentes videos e imágenes de capacitación. 

 

Se anexa la lista de asistencia FOR-GD-023 y cuestionario virtual. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Angie Melissa Suarez 
cuitiva  

Responsable ambiental 
Comunidad de cuidado 
hogar clarita santos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Compromisos  

Conocer y aplicar medidas 
según su área laboral 
acerca de la matriz de 
riesgos e impactos 
ambientales el 
normograma y los RCD     

Todos los funcionarios  

Todo el año  
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Próxima 
reunión 

Agosto 2025 

Elaboró  Angie Melissa Suarez cuitiva  

 



https://v3.camscanner.com/user/download


Froggy Jumps

Cuestionario sobre Aspectos e Impactos Ambientales
Preguntas sobre matriz de aspectos e impactos.

por CPS Hogar Clarita Santos Sede Cajicá

1 ¿Qué es una matriz de aspectos e impactos ambientales?

a Un plan de gestión de residuos

b Un mapa de biodiversidad

c Es una herramienta para identificar y evaluar impactos ambientales.

2 ¿Cuál es el objetivo principal del normograma ambiental?

a Medir la calidad del aire

b Crear un mapa de áreas protegidas

c Mostrar las normativas aplicables a un proyecto o actividad.

3 ¿Qué elemento se evalúa en una matriz de aspectos ambientales?

a Las actividades y sus impactos en el medio ambiente.

b Solo las emisiones de gases

c Solo la biodiversidad local

4 ¿Para qué sirve un normograma ambiental?

a Para elaborar presupuestos

b Para identificar las normativas que regulan un proyecto.

c Para calcular costos de producción

5 ¿Qué información contiene una matriz de aspectos e impactos?

a Actividades, aspectos ambientales y sus impactos.

b Plan de emergencia

c Inventario de especies

6 ¿Qué paso es fundamental en la elaboración del normograma?

a Identificar las normativas aplicables a la actividad.

https://es.educaplay.com/usuario/3487537-cps_hogar_clarita_santos/


b Realizar un análisis de riesgos

c Medir la contaminación del agua

7 ¿Cuál es un ejemplo de aspecto ambiental?

a Emisiones de gases contaminantes.

b Cantidad de productos vendidos

c Número de empleados

8 ¿Qué impacto puede generar una actividad industrial en el medio ambiente?

a Contaminación del aire y agua.

b Reducción de residuos

c Incremento en la biodiversidad

9 ¿Qué finalidad tiene el análisis de aspectos e impactos ambientales?

a Aumentar la producción

b Reducir costos operativos

c Prevenir y reducir daños al medio ambiente.
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